
ПРОМЕНЕ ПОНАШАЊА У ДИГИТАЛНОЈ ЕРИ

Ана Мирковић, психолошкиња



Одаберите тачан одговор

1Понашање

Живимо у времену у ком 

постоји:

Дигитални свет

Реалан свет

Један јединствен свет



Дигитална комуникација

Дигитална и свакодневна  

комуникација уживо се: 

Не разликују

Потпуно разликују

Понашање

Живимо у времену у ком 

постоји:

Дигитални свет

Реалан свет

Један јединствен свет



УЧЕЊЕ ЗАБАВА СТРАХОВИ

Хватање белешки
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2Промена перцепције

Огромна количина 

информација које 

примимо на дневном 

нивоу, допринеле су: 

Да боље памтимо

Да брже заборављамо

Да будемо срећнији



Промена перцепције

Огромна количина 

информација које 

примимо на дневном 

нивоу, допринеле су: 

Да боље памтимо

Да брже заборављамо

Да будемо срећнији



ПРИОРИТЕТИ

Само да направим селфи, па може 
и да ме нема 



Одаберите тачан одговор

3Осећања

Родитељи на основу 

порука могу да осете 

како:

Се деца осећају

Се деца друже на интернету

Трендује видео на ЈуТјубу



Породична комуникација

Родитељи на основу 

порука могу да осете 

како:

Се деца осећају

Се деца друже на интернету

Трендује видео на ЈуТјубу



МИШЉЕЊЕ



ИЗАЗОВИ НА ДРУШТВЕНИМ МРЕЖАМА



Изазови на друштвеним 
мрежама

Радост и чаролију

Велики стрес и страх

Такође изазов

Онлајн изазови доносе велико 
узбуђење онима који у њима 
учествују и публици која их 

прати, а за родитеље 
представљају:

Одаберите тачан одговор
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Изазови на друштвеним 
мрежама

Радост и чаролију

Велики стрес и страх

Такође изазов

Онлајн изазови доносе велико 
узбуђење онима који у њима 
учествују и публици која их 

прати, а за родитеље 
представљају:



Изазови на 

друштвеним мрежама

Велики број изазова кружи друштвеним мрежама и сагласни смо да опасни изазови спадају у највеће ризике за децу и тинејџере.

Представљени су као тренд, једноставна игра између пријатеља, али у реалности, могу се претворити у ситуације високог ризика

које доводе до озбиљних повреда деце и младих, а некада чак и до смрти. Популарност друштвених медија довела је до феномена у

ком млади људи испуњавају низ онлајн изазова без сагледавања последица, а које могу бити далекосежне.



Изазови на друштвеним 
мрежама

Сензорно поље

Слушалачко знање

Критичко промишљање

Деца млађа од 12 година 

немају довољно 

развијено:

Одаберите тачан одговор
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Изазови на друштвеним 
мрежама

Сензорно поље

Слушалачко знање

Критичко промишљање

Деца млађа од 12 година 

немају довољно 

развијено:



ИЗАЗОВИ



Изазови на друштвеним 
мрежама

Блекаут

Могу да не дишем

Гушим се

Изазов у коме деца сама 

изазивају останак без 

свести зове се:

Одаберите тачан одговор
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Изазови на друштвеним 
мрежама

Блекаут

Могу да не дишем

Гушим се

Изазов у коме деца сама 

изазивају останак без 

свести зове се:



УЛОГА РОДИТЕЉА

Разговарајте са својим дететом отворено и често, чак и кад не 

сумњате да постоји проблем. 

Покажите му да вам може веровати и да се на вас увек може 

ослонити. 

Разговарајте о интернету и понашању на друштвеним мрежама. 

Не постоји разлика између понашања у стварном и виртуелном свету 

– у оба случаја важи правило да друге људе треба уважавати и 

поштовати и према њима се примерено понашати, те од њих 

очекивати исто. 



УЛОГА РОДИТЕЉА

Информишемо се о томе шта ради/воли/не воли наше дете на 

интернету.

Замолимо дете да нам покаже које друштвене мреже воли и 

шта тамо ради.

Подсетимо дете да је веома важно да буде опрезно и да 

слика/видео/порука коју пошаље макар и једној особи – заувек 

остаје ван њене/његове контроле

Дајте јој/му до знања да вам се може обратити сваки пут кад на 

интернету примети нешто непримерено или узнемирујуће.



ДИГИТАЛНИ ИМУНИТЕТ



КОЛАБОРАЦИЈА САМОАКТУАЛИЗАЦИЈА

САМОКОНТРОЛА ЕМПАТИЈА





ХВАЛА!

ИНСТИТУТ ЗА ДИГИТАЛНЕ 
КОМУНИКАЦИЈЕ И 

КОМПАНИЈА А1


